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Frantisek Marik

expert a pedagog v deétském domove

Pravidelna rubrika 3x3 je branou do kazdého disla naseho bulletinu. Tentokrat mame tu Cest

Vam predstavit jednoho z nasich expertl — pedagogl. Zajimava je skute¢nost, Ze jako Uspé&sny

absolvent vybérového fizeni na misto experta v détském domové Kasperské Hory, v tomto

domove i vyrostl. Tato jeho zkuSenost je vyjimecna a neocenitelnd v jeho praci pro projekt.

FrantiSek kromé pedagogické prace v DD funguje castecné i jako tzv. case manager, kdy

pomaha nékterym starsim détem, které jiz z DD odesly do Zivota.

S radosti vam ho predstavujeme.

Frantisku,

vy jste v DD Kasperské Hory vyrustal, jaky je
rozdil v DD dnes a v dobé, kdy jste do ného
prichazel?

Co se tykd porovnani téchto dvou obdobi, tak
jsou markantné odliSnd. Do DD jsem priSel
v listopadu 1985. V kazdé rodinné skupiné bylo
az 14 déti ve véku od 3 do 18 let. To znamena,
Ze v té dob¢ bylo v nasem DD pftiblizné 84 déti.
Vsichni jsme chodili pfevazné stejné obleceni,
jelikoz v této dobé jsme moc na vybér neméli.
Po prevratu v listopadu 1989 se situace
v DD zacala pomalu zlepSovat. Zacinali se
na obzoru objevovat zcela nové mozZnosti.
Diky sponzoriim se zacalo vice cestovat a to
prevazné na pobyty do zahranic¢i k mofti. Dalsi
velké zmény se staly na postech vedeni DD
a pedagogického personélu Z mého pohledu
situace v DD jednoznacné i naddle zlepsovala.
Dnes maji déti ve vSech skupinach moderni vy-
baveni potfebné k béZnému zivotu ve skupiné
(napt.: pracka, lednice, mikrovlnna trouba,
barevné televize, video a DVD prehravag,
apod.). V poslednich letech doslo k opravam a

rekontrukci prostor uvniti DD (napf.: kuchyné
a jidelna, toalety, chodby apod.). Doslo ke zméné
maximalniho poctu déti ze 14 na 8 déti v jedné
rodinné skupiné. Dfive se vychovatelé oslovovali
tetami a strejdy, dnes déti v prevazné vétsSiné
tyto vychovatele oslovuji kiestnimi jmény.
Z mého pohledu tento fakt hodnotim velice
kladné jelikoi je vztah mezi dl'tétem a peda—
V dnes$ni dobé maji vSechny déti mnohem vice
moznosti nez tomu bylo dfive a to je dobfe.

Pro¢ jste se rozhodl pokracovat v DD jako
pedagog projektu NTM ,Najdi sviij smér“ Ne-
lakalo Vas odejit shirat zkusenosti jinam?

To proto, Ze jsem skoro od malinka vyrtstal
v DD Kasperské Hory na Sumavé a ziskal spou-
sty dobrych pratel, védél jsem, Ze odejit nékam
jinam bude pro mé hodné tézké. Sumavu jsem
si zamiloval. Po né¢jakém case jsem se dozveédél
o projektu ,Najdi svij smér”. Rozhodl jsem se,
ze to zkusim. Tusil jsem, Ze pokud mi to vyjde,
mohl bych pracovat v DD Kasperské Hory, kde
to velmi dobfe zndm, kde mam hodné pratel
a kde se mi libi.

KALENDARIUM

Cerven

* od |. 6. 2006 vesla v Gcinnost novela zadkona
o socialné pravni ochrané déti.
Blize www.noviny-mpsv.cz

* zahdjeni nataceni kratkého dokumentarniho
filmu o pribéhu projektu

Cerven, Eervenec, srpen
* navstévy détskych domovl zarazenych
v projektu

Srpen

 priprava zafijového Skoleni pro experty

* 31.8. - uzavérka soutéze CIM CHCI BYT
pro déti z projektu

LETNI SOUTEZ ,,CiM CHCI BYT*

Jednim z cild projektu je podpora hledani pro-
fesniho sméru a schopnosti klientll uplatnit se na
trhu prace. Na Den déti jsme vyhlasili motivaéni
soutéz pro klienty zarfazené v projektu. Soutéz
je tematicky zamérena na jejich profesni cile, sny
a predstavy ,,co bych chtél délat, ¢im chci byt.
Smyslem Gcasti v soutéZzi neni ,,vyhrat", ale ujasnit
si v.daném momenté smér a osobni cil.

)Jde nam o to,

¢ aby se déti nad touto otazkou zamyslely
a v danou chvili si ujasnily smér

jejich odpovéd bude zaroven voditkem
a duleZitou informaci i pro nas

Pokud jde o techniku zpracovani tématu, je
naprosto libovolna, vSe zilezi na schopnosti
a volbé klienta: text — libovolny Zanr, vytvarné
zpracovani, trojrozmérné, filmové, fotografické,
z prirodnin atd.

Jediné kritérium jsou tri vékové kategorie, podle
nich se budou odvijet i odmény. S t&€mi myslime
na vSechny klienty. Pfedevsim se budeme snazit
zajistit moznosti stazi, exkursi apod.

Uzdvérka soutéZe je 31. srpna 2006. O vysledcich
Vas budeme informovat ve 3. &isle bulletinu.  -mb-

Pred tim nez jsem se o tomto projektu dozvédél,
uvazoval jsem jit sbirat zkuSenosti do ciziny,
konkrétné¢ do Irska. Bohuzel z financ¢nich
dtavodd jsem si to nemohl dovolit. A proto si
této prace velice vazim.

V ¢em svoji praci obohatil fakt, Ze prostiedi
DD znate i z druhé strany?

JelikoZ jsem v DD vyrtstal, zndm pocity téch
déti s kterymi nyni v ramci projektu pracuji.
Spoluprace s nimi je na velmi dobré urovni,
jelikoz se s nékterymi zndm uz z doby, kdy jsem
byl jesté chovancem. Vim po ¢em tyto déti touzi,
co jim prevazné chybi. Vzajemné se respektu-
jeme a mame se radi. Nejvice se mi libi, Ze mne
neberou jako né&jakého vychovatele, ale védi, ze
jsem to co oni a proSel jsem si tim co ony.. Mys-
lim, Ze to prevaznou vétSinu déti posiluje a to
me velice tési. Osobné mam nddherny pocit, Ze
jim prostednictvim partnera NTM - 0S Clovék

hleda ¢lovéka mohu pomoci. -mb-

www.nadacetm-equal.cz (]
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B CILOVE SKUPINY V PROJEKTU POD LUPOU

Predskolaci

prvnim cisle bulletinu jsme vas strucné

seznamili s obsahem projektu a hlavni-
mi cilovymi skupinami déti, které jsou do ngj
zapojeny. V tomto a dalSich ¢islech se spole¢né
postupné podivame podrobnéji na jednotlivé
cilové skupiny. Rekneme si, jaké déti do nich
patri, jaké aktivity jsou s nimi realizovany
a fadu dalsich praktickych podrobnosti.
Predskolaci
Dnes se zaméfime na nejmensi déti v projektu
- na predskolaky. Kazdy z nas starsich si patrné
pamatujeme, jakym dulezitym okamzikem
v nasem zivoté byl vstup do Skoly. A aby byla
tato vzpominka radostnd, je dilezité byt na

tuto chvili dobfe pripraven. Nasi experti se
proto intenzivné snazi pracovat s détmi na
tom, aby v budoucnu naroky Skoly zvlddaly
bez vétsich obtizi.

Pfi pravidelnych setkdnich experti spolu
s détmi rozvijeji a procvicuji vétSinu schopnosti
a dovednosti, které budou ve Skole potrebovat.
Komplexné¢ sestaveny program je orientovan
na rozvoj jemné motoriky, feci, rozumovych
schopnosti i smyslového vnimani. To zni mozna
slozité. V praxi si ale nasi experti s détmi hraji,
cvi¢i, maluji nebo délaji jiné podobné ¢innosti
tak, Ze je déti vnimaji jako prijemné straveny
¢as. Dovolte mi parafrazi znamého Komen-

ského hesla, ktera snad nejlépe vystihuje nasi
snahu - ,Priprava na Skolu hrou!*.

Kazdy détsky domov si vybral z nasi nabid-
ky pouze ty aktivity a cilové skupiny, které
odpovidali jeho slozeni déti a momental-
nim potiebam. S predskoldky se pracuje
v 9 domovech a celkové se jedna o 21 déti.
Podle dosavadnich ohlasti z terénu se naSe
predstavy uspéSné napliuji. Déti se setkani
ucastni rady a zacinaji se projevovat i prvni
naznaky pokrokii a zlepSeni. Drzime palce
expertim i détem! |

Mgr. Hana Pazlarovd

B ZVYSOVANI KVALIT PROJEKTU

Skoleni pro experty — pedagogy

Pravidelné pofddame odbornd Skoleni pro
experty v projekty. Naposledy v bfeznu
2006 v Praze.

Ve dnech 16. - 19. 3. 2006 probé¢hlo v Praze
druhé Skoleni experti-poradct. Cilem Skoleni
je umozZnit expertim a projektovému tymu
vzajemné setkdni a vyménu zkuSenosti s real-
izaci projektu v jednotlivych partnerskych DD.
Dalsim dileZitym cilem je také prostfednictvim
odbornych prednasek ddle zvySovat znalosti
expertli v oblastech uzce souvisejicich s pro-
jektem. Témata prednasek jsou vybirdna s ohl-
edem na aktudlni vzdélavaci potieby expertt.
V rdamci bfeznového Skoleni byly po uvod-
nim uvitacim bloku a stru¢ném shrnuti no-
vinek v souvislosti s administraci projektu
expertim predstaveny dil¢i vysledky vyhod-
noceni dat, ktera jsou v pribé¢hu projektu
o détech shromazdovéana. Experti byli seznd-
meni s celkovym poctem déti zarazenych do
projektu (cca 350), riznymi charakteristikami
souboru (zafazeni do cilovych skupin, vékova
struktura, navstévované Skoly, délka pobytu
v DD, rodinna situace, apod.). Experti byli dile
seznameni i s poznatky zjiSténymi o détech,
které jiz DD opustily.

V  pribéhu Skoleni probéhly odborné
prednasky na nasledujici témata:

SPRAVNE STUDLINI NAVYKY A DOVED-
NOSTI - pfednasku vedla Mgr. Renata Mikova
z Pedagogicko-psychologické poradny pro
Prahu 2. Jejim obsahem bylo shrnuti zdklad-
nich studijnich navyk, jejichZz absence muze
zpusobovat to, Ze dit¢ ma problémy dostat
narokdm Skolniho vzdélavani.

SPECIFIKA VZDELAVANI ROMSKEHO ET-
NIKA - pfednasku vedla Iveta Papé, externi
spolupracovnice o.s. Novd Skola. V détskych

Foto z jedné z pracovnich skupin expertli v ramci Skoleni

domovech tvofi pomérné velkou skupinu praveé
romské déti, jez jsou v mnoha ohledech (napf.
pravé vzdélavani, uplatnéni na trhu prace)
specifické. V pribéhu pfedndsky zaznély in-
formace o historii Romt, jejich specificich
a doporuceni jak s détmi pracovat s ohledem
na tato specifika.

SPECIFICKE PORUCHY UCENI A MOZNOSTI
JEJICH NAPRAVY - piednasku vedly Mgr.
Pavla Bubeni¢kova a Be. Svétlana Drabova
z Prodys centra v Praze. Déti s poruchami
uceni (napf. dyslexie, dysgrafie) patii mezi
jednu z cilovych skupin projektu. Presto, Ze
byvaji Casto inteligentni a do Skoly se snazi
pripravovat zodpovédng, vlivem poruch uceni
jsou casto jejich skolni vysledky horsi. S tim
souvisi i jejich vztah ke skole a chutf déle se

vzdéldvat. PredndSka byla vénovéna teo-
retickym i praktickym aspekttim napravy SPU
a obecné metodice préace s touto cilovou sku-
pinou.

Vsechny pfednasky byly vedeny interaktivni
formou a ¢dst predndsky byla vZdy vyhrazena
pro dotazy a diskuzi expertl s prednasejicimi.
V ramci Skoleni probéhlo i setkdni s fediteli DD
zapojenych do projektu a skupinova diskuze
projektového tymu, expertd a fediteld DD. Ex-
perti méli také mozZnost individudlnich konzul-
taci a to jak s odbornym garantem a poradcem
projektu, tak i s ostatnimi ¢leny projektového
tymu. Hodnoceni Skoleni ze strany expertl i ze
strany projektového tymu bylo vesmés velmi
pozitivni, nasly se vSak i drobné nedostatky,
které se pro pfisté pokusime odstranit. [ |

-tch-

www.nadacetm-equal.cz l l l
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B MEZINARODNI SPOLUPRACE

Setkani partneru projektu v rakouském Grazu

Ve dnech 17. - 19. kvétna ¢ast naseho tymu
odcestovala na konferenci v ramci Mezina-
rodni spoluprace Programu Iniciativy Spolecen-
stvi EQUAL, ktera se konala v Grazu v Dolnim
Rakousku. Poradatelem konference byl rakousky
partner - ,Steirische Volkswirtschaftliche Gesell-
schaft®. Cilem setkavani partnerskych organizaci
z Rakouska, Nizozemi a Velké Britanie je vyména
zkuSenosti z oblasti péce o mladé lidi, ktefi se
v obdobi svého dospivani dostavaji do obtiznych
zivotnich situaci.

Prvni den konference jsme navstivili tré-
ninkové centrum ,Mirzzuschlager Innova-
tions- und AusbildungsGmbH*. Cilem této
organizace je vysSkolit mladé lidi v technick-
ych profesich, které jsou poptavany piimo
v regionu. Zajimavy je napiiklad projekt , Girls
just do it!*, ktery ro¢né zasvéti priblizné 350
divek do zakladu technickych profesi.

Odpoledne jsme se byli podivat v détském
domové ,Villa Litzhof*, kde jsme si povida-
li s vedenim domova a porovnavali rozdily

ustavni vychovy u nds a v Rakousku. Péce
a problémy, které fesi détské domovy v Rak-
ousku jsou velmi podobné tém u nas. Zasadni
rozdil je ale v maximalnim poctu déti, které
v domové vyrustaji (max. 15 déti)

V dalsich dnech probihaly pfednasky a work-
shopy volné navazujici na listopadovou kon-
ferenci v Nizozemi na téma: Kompetence
a trénink pro trh prace a péce o déti se special-
nimi potfebami. Vystupem konference bude
tematicky zaméfend publikace. -m- N

B INSPIRACE ZE ZAHRANICIi

Jak resi problematiku opusténych déti kolegové za hranicemi nasi zemé.
Muzeme se jimi inspirovat?

Ceska republika je na |. mist& v Evrop& v poctu déti umistovanych do Ustavni péce. PFicin

je mnoho stejné jako variant dil¢ich i zésadnich fesenf probléml déti bez domova.V tomto

Cisle proto otevirdme novou pravidelnou rubriky, kterd bude prinaset informace, jak ,,to

chodi jinde,” ¢im se mizeme nechat inspirovat, co je aplikovatelné i u nas.

Poprvé bychom vam radi predstavili soukromy détsky domov s dirazem na terapeuticky
charakter péce: DETSKY DOMOV RADOST (www.radost-ops.cz).

pole¢nost Radost - détsky domov o.p.s.

jsme zakladali s tim, Ze chceme détem
poskytnout néco vic nez jen pristresi a stravu.
Chteli jsme, aby se citili jako doma. Tak jsme se
pustili do rekonstrukce domu, kam by se vesly
dvé skupinky po osmi détech a kde by vladla
rodinna atmosféra. Jenze v pribéhu ¢asu jsme
si stale vice uvédomovali, ze déti v domovech
prosly vétSinou tak bolestnymi a krutymi zku-
Senostmi, ze pouhé nadSeni ¢i sebeutulnéjsi
prostfedi jim nemuze pomoci. Po ndvstévé
terapeutického détského domova Tabaluga
u Mnichova nebylo pochyb o tom, jaky zptisob
prace bychom chtéli v naSem domové prosa-
dit.
Terapeuticky domov totiZ neznamena jenom
to, Zze ma dité k dispozici psychoterapeuta, ar-
teterapeuta nebo si z hipoterapeutem vyjede

na konich. Terapeuticky se pracuje s kazdym
okamzikem, tfeba ve chvili, kdy dité prijde ze
Skoly. Vychovatelovou povinnosti je, aby dité
privital s plnou pozornosti a o¢nim kontaktem.
Zajima ho sice také, zda dité dostalo poznam-
ku, ale pozorné vnima jeho rozpolozZeni.
,Vypadas nazlobené“, zareaguje bez vyptavani
na jeho zamraceny oblic¢ej a dovi se tak tfeba
o Skolni rvacce nebo také o mnohem vétSim
trapeni, které by jinak mozna zustalo tajem-
kovému zpusobu prace dovida dité. Totiz ze
je osobnosti hodnou respektu a prijeti a ze
traumatické zkuSenosti, se kterymi se muselo
vyrovnavat do ted samo, se daji sdilet. Tak ma
ono i my nadéji, ze z né¢j vyroste dospely zijici
naplnény zivot. u

Barbora Downes, OPS Radost

Medita¢ni mistnost v détském. domove
v némeckém Tabaluga blizko'Mnichova
.

B SIRENi DOBRE PRAXE

Jak sirime prubeh a vysledky projektu?
Mainstreamingova strategie projektu ,Najdi sviij smer”

Jednim z hlavnich cild naseho projektu je
aplikovat pilotni myslenku projektu ,Najdi
svij smér* financovaného ze zdroji EU - Inici-
ativou Spolecenstvi Equal - do statniho finan-
covani ustavni péce. Zjednodusené feceno:
Ztizovatel DD by mél financovat specidlni
experty-pedagogy na plny uvazek a podilet se
na zfizeni pozice tzv. case manageru.

Je to béh na dlouhou traf, proto se snazime

o projektu a jeho priibéhu informovat na nékolika
urovnich: celostatni a krajské. Kromé ostatnich
NNO, ufadi préace, pedagogicko-psychologick-
ych poraden, vzdélavacich instituci a zdravot-
nickych zafizeni informujeme vybrana média
a pii kazdé medialni pfilezZitosti v ramci P.R. Na-
dace Terezy Maxové. Jednou z hlavnich cilovych
skupin mainstreamingu je ovSem stitni sprava.
Protoze zfizovatelem DD je ve vétsiné pripadech

Krajsky urad, soustfedime se na socialni odbory
KU, zastupce méstskych ¢asti a obvodnich urada.
Stejné tak jsme v kontaktu s vybranymi zastupci
MPSV a MSMT CR.

Pokud si pfejete zasilani bulletinu ,Najdi svuj
smér‘ a dalSich nepravidelnych informaci

o projektu, prosim napiSte na adresu:
martina.brenova@nadacetm.cz [ |
-mb-

www.nadacetm-equal.cz l l l
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B NASI KLIENTI — DETI

Co ocekavam od zapojeni do projektu?

V naSem projektu jsme si stanovili hlavni
i dil¢i cile. VSichni v¢. pedagogt a vedeni DD
mame sva ocekdvani a pracujeme na jejich
naplnéni. Podstatné ovSem jsou predstavy
naSich klientd. Reflektovani jejich podnétd,
prani a potieb jsou pro pribéh projektu zdsad-
ni a inspirativni. Kromé jiz zminéné soutéze
CIM CHCI BYT zde budeme piinaset i jakysi
,dialog s klienty*, jejich vystupy a dalsi in-
formace.

NaSe expertka - pedagozka v DD Mel¢ se za-
jimala o to, co jeji klienti ve skupiné uvitaji
v ramci realizace projektu Najdi svij smér.
Vsechny jejich ocekavdni se samoziejmé ne-
musi slucovat s cily projektu, nicméné jsou
dulezita pro jeho inovaci a rozsifovani.

VYJADRENI DETI VE VEKU 6-13 LET:
Ocekavaji: pomoc pfi uceni a pfi pripraveé
do Skoly, pfi organizaci volného casu -
vyhledavani zdjmovych krouzkd, zajisténi
klidu pfi uceni, zajistovani pomtcek do skoly.
Seznameni s novymi lidmi, ucast na riznych
akcich (zabavnych, sportovnich, soutéznich...)
VYJADRENI DOSPIVAJICICH:

Ocekavaji: seznameni s tim, jak fungovat na
uradech, sezndmeni se s praktickymi veécmi,
které budou potfebovat znat pfi odchodu
z DD do zivota. Pomoc s uc¢enim a naucit se
hospodafit s penézi.

Chté&ji mit v pedagogovi projektu kamarada,
ktery jim bude pomahat s konkrétnimi vécmi

se kterymi si nevi rady.
—mb-

B RESIME JEDNOTLIVE PROBLEMY OPUSTENYCH DETI

Je mi osmnact.

LIDE V PROJEKTU ]

Mgr. Halina Himmelova — vedouci projektu, -hh-
Doc. PhDr. Oldich Matousek — odborny poradce, -om-
Mgr. Hana Pazlarova — odborny garant, -hp-
Marie Janouskova, MA.CA. — zahraniéni spoluprace, -mj-
Tomas Chmelar, Dis. — koordinator expertd, -tch-
Bc. Martina Brefiova — manager vystupd, -mb-

Bc. Ida Safratové — projektova asistentka, -is-

JAK MUZETE POMOCI?

* Poslanim radcovské SMS ve tvaru

* DMS NTMDETEM na tel. &islo 877 77
* Koupi charitativniho naramku

Chance for change * www.nadacetm.cz/ffk

VICE O CINNOSTI NADACE TEREZY MAXOVE
www.adopce.com * www.sance.cz
www.30minut.cz * www.adopce-srilanka.cz

WWW.pripojse.cz

Odchazim z détskéeho domova. Co se mnou bude dal?

a nabizi adresnou pomoc v konkrétnich
situacich.

Détem v détskych domovech je urcen pro-
jekt Nadace Terezy Maxové realizovany OPS
pti Nadaci Terezy Maxové - MUJ BYT.

Jiz druhym rokem vybizi déti z détskych
domovu k premysleni nad otazkou jejich
bydleni po odchodu z détského domova

PORADNA O PFROJEETU KONTAKTY MAPA
DALSI INFORMACE

JAKSE ZIJE SOUTEZE PUBLIKACE
PRISPEVEKY POHLEDY DOSPELYCH VARIANTY BYDLENI

WWW.MUJBYT.ORG

I) Motivacné-informacni soutéze

2) Publikace MuGj byt v el. podobé ke stazeni. Jde
o ,kucharku* jak lze poridit vlastni bydleni
s vysvétlenim obecnych principl jednotlivych
forem bydleni.

3) ZprostFedkovéni praktick)"ch rad do Zivota i auten-
nohach. Ukazky toho, jak mladi lidé ve snaze
o zaclenéni do plnohodnotného Zivota, prekonavaji
prekazky na své osobni cesté.

4) Primé darcovstvi a materialni podpora — nové ma
na webovych strankach svij prostor i ,,POMOC*
mladym lidem s vybavenim bytu. Zverejnénim
potieb téchto mladych lidi je umoznéno Siroké
verejnosti primé a konkrétni darcovstvi.

KONTAKTY B

Projekt ,,Najdi sviij smér Nadace Terezy Maxové je

administrovan jednim z partnert projektu — ob&anskym sdruzenim Clovék hled4 glovéka.
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